
 

 
 

Je me présente 
Je suis Marie Franssen 
 
J’ai grandi dans un environnement naturel. la nature, la musique, le mouvement 
et la danse font partie intégrante de ma vie. 
  
En 2010, j’ai découvert la Biodanza.  Ce fût, pour moi une véritable révélation. 
J’y ai trouvé un endroit où je peux exprimer mes émotions en danse, librement, 
sans jugement, dans un cadre sécurisant, chaleureux et bienveillant.  
 
Grâce à cette pratique j’évolue dans la vie confiante et épanouie avec le 
sentiment joyeux de vivre la profondeur et la légèreté, plus curieuse et 
gourmande de la vie. 
 
Tout naturellement, j’ai suivi la formation de professeure de Biodanza, et 
pouvoir, à mon tour, partager les bienfaits de cette pratique à chacun et ainsi 
faciliter en présence afin que chaque participant puisse, à son tour, cheminer 
sur son chemin de vie. 
 
C’est une joie immense de pouvoir animer avec beaucoup d’enthousiasme dans 
ma salle  « Au Coin du Feu ».  Là, je me sens pleinement présente pour offrir à 
tout un chacun la possibilité de laisser émerger les potentiels présents chez 
chaque un, de découvrir et se découvrir par la danse, d’ouvrir de nouvelles 
portes, se libérer des brides en osant la vie, curieux et gourmand, dans un éveil 
des sens.  
 
Je facilite un cours pour adultes tous les mercredis de 20h à 22h ainsi que tous 
les samedis matin de 10h à 11h15 pour les enfants de deux à quatre ans.  
 
Certifications et Spécialisations 
 
Je suis Professeure de Biodanza de l’ « Ecole Collaborative de Biodanza de 
Toulouse Occitanie ». Je facilite depuis 2017 et la passion de la Biodanza, m’a 
amenée à suivre plusieurs spécialisations où j’enrichis ma formation de base 
dans les domaines (extensions) suivants : 
 

- Identité et les Quatre Eléments  -  avec Hélène Jeanne Lévy Benseft  
- Biodanza en Argile  -  avec Cristina Beraldo  
- Biodanza en Nature  -  avec Monica Turco  
- Biodanza Enfants et Adolescents  -  avec Alejandro Balbi Toro  

 



Cette palette de couleurs, en plus, agrandit mes possibilités et influence ma 
manière de vous accompagner à travers la musique et la danse et ainsi à 
renforcer votre identité.  
 
Autres pratiques et certifications 
 

- Puéricultrice de formation 
- Animatrice d’ateliers chantants maman-bébé et pour femmes enceintes  
- Praticienne en massage Eveildessence à l’huile  
- Praticienne de shiatsu de relaxation et de shiatsu sur chaise  
- Praticienne massage aux bols chantants selon Peter Hess  
- Animatrice de groupe aux bols chantants  

 
Tous ces outils influencent ma manière d’être plus en lien avec moi, en relation 
avec l’autre et les autres.  J’anime dans un esprit d’éveil des sens. 
 
J’anime régulièrement des ateliers de Biodanza en nature dans la belle 
campagne de Lontzen  et de La Calamine.  
 
Vous pouvez faire appel à moi si vous désirez une séance de Biodanza pour un 
événement particulier tels qu’un goûter d’anniversaire pour enfants ou un 
événement festif pour adultes.  
 

Pour me contacter marie.vivrebien@gmail.com  ou 0473 27 29 96 ou 

Biodanza Eveildessence Au Coin du Feu - Accueil 

 

Je vous remercie de m’avoir lue jusqu’au bout et me réjouis de vous accueillir 
pour venir danser dans ma salle « Éveildessence Au Coin du Feu » 

Un peu de musique qui me met en joie https://youtu.be/VhHVf03Cx4Y 
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