Gerne stelle ich mich vor.

Ich bin Marie Franssen.

In einer naturnahen Umgebung aufgewachsen, sind Natur, Musik,
Bewegung und Tanz wesentliche Bestandteile meines Lebens.

2010 entdeckte ich Biodanza und es war fur mich die Offenbarung
schlechthin. Ich habe damit einen Ort gefunden, an dem ich meinen
Gefuhlen, ohne Verurteilung, in einem sicheren, warmen und
fursorglichen Rahmen im Tanz freien Lauf lassen kann. Dank dieser
Praxis entwickelte ich mich, im Leben, selbstbewusst, neugierig
lebenshungrig und erflllt mit dem freudigen Gefuhl, die Tiefe und die
Leichtigkeit besser zu leben,

Es war somit ganz selbstverstandlich, dass ich die Ausbildung zum
Biodanza Lehrer absolvierte, um in der Lage zu sein, die Vorzige dieser
Praxis fur jedermann zugéanglich zu machen, die Erfahrung Du selbst zu
sein zu teilen.

Mit grolRer Freude und Begeisterung, gebe ich die Biodanza-Sessions in
meinem Saal ,Au Coin du Feu®, denn dort, fihle ich mich voll und ganz
prasent, um jedem die Mdglichkeit zu bieten, die in ihm vorhandenen
Potenziale zum Vorschein zu bringen, sich durch Tanz zu entdecken,
neue Turen zu 6ffnen, sich von Fesseln zu befreien, indem man es wagt,
neugierig und gierig mit erweckte Sinne zu leben.

Jeden Mittwoch von 20 bis 22 Uhr veranstalte ich einen Kurs fur
Erwachsene und dartber hinaus gibt es jeden Samstagmorgen von 10
bis 11 Uhr 15 einen weiteren Kurs fiir Kinder von zwei bis vier Jahren.

Qualifikationen und Spezialisierungen

Ich bin Lehrer fur Biodanza der Biodanzaschule ,Ecole Collaborative de
Biodanza de Toulouse Occitanie'. Seit 2017 gebe ich Biodanza-
Sessions.

Die Leidenschaft flur Biodanza fuhrte mich zu verschiedenen
Spezialisierungen, in denen ich meine Grundausbildung anreichern
konnte.

Da waren

- Ildentitat und die vier Elemente mit Hélene Jeanne Lévy Benseft
- Biodanza und Lehm mit Cristina Beraldo
- Biodanza in der Natur mit Monica Turco



- Biodanza fir Kinder undTeenager mit Alejandro Balbi Toro

Diese Farbpaletten erweitern aul3erdem meine Moglichkeiten und
beeinflusst die Art und Weise Sie durch Tanz und Musik zu begleiten und
dadurch ihre eigene Identitat zu starken

Andere Praktiken und Zertifizierungen

- Kinderpflegerin von Beruf

- Animatorin Gesangateliers fir Mutter und Baby sowie fir
schwangere Frauen

- ich praktiziere Entspannungsmassage ,Eveildessence‘ mit Ol

- ich praktiziere Shiatsu Entspannungsmassage sowie Shiatsu auf
Stuhl

- ich gebe Massage mit Klangschalen laut Peter Hess

- Gruppenanimation mit Klangschalen

All diese Werkzeuge beeinflussen meine Art, mehr mit mir selbst in
Kontakt zu sein, aber auch im Kontakt mit dem Anderen und die
Anderen.

Ich animiere im Geist des Erweckens der Sinne und leite regelmafiig
Biodanza-Workshops in der Natur in der wunderschonen Landschaft von
Lontzen und Kelmis

Sie kénnen sich an mich wenden, wenn Sie eine Biodanza-Session flr
ein besonderes Ereignis  winschen, beispielsweise eine
Kindergeburtstagsparty oder eine festliche Veranstaltung fir
Erwachsene.

Sie kdnnen mit mir Kontakt aufnehmen per Mail
marie.vivrebien@gmail.com oder

per Telefon unter +32 473 27 29 96 oder

n Biodanza Eveildessence Au Coin du Feu - Accueil

Es wirde mich freuen Sie in meinem Saal ,Eveildessence Au Coin du
Feu’ wahrend Biodanza-Sessions zu empfangen.

Musik die Freude in Mir erweckt https://youtu.be/VhHVi03Cx4Y
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